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項⽬ 備考

／ 気になるお部屋の内⾒
洗濯機置き場・冷蔵庫置き場・カーテンの⻑さなどサイズ確認、
コンセントの位置を確認。

／ 契約・引越し⽇の決定 ⼊居可能⽇、鍵の受け取り予定⽇を確認する。

／ 引越し業者の⾒積もり・予約 学割プランの有無、時間指定の可否を確認。

／ 家具・家電の購⼊リストをつくる ベッド、冷蔵庫、洗濯機など必要なものをリストアップ。

📅
1ヶ月前

📅
2週間前〜前日

／ 荷造りスタート 使わないものから順に。ダンボールに部屋名を書く。

／ 郵便物の転送⼿続き 転送開始⽇を引越し⽇以降に設定。⽇本郵便でオンライン可。

／ 電気・ガス・⽔道の開始⼿続き 使⽤開始⽇、⽴会いの有無を確認。

／ インターネット回線の申込 ⼯事⽇と開通⽇をチェック。（⼤学のオンライン授業にも影響）

🚚
当日

／ 貴重品（財布・保険証・印鑑など）は⼿元に 財布・印鑑・保険証・スマホなどすぐ取り出せる場所に。

／ 引越し業者への対応 貴重品・割れ物は⾃分で運ぶ。

／ 新居の設備確認 傷・汚れの写真を撮っておく。（⼊居前に）

／ 電気・ガス・⽔道の開栓確認 ガスは⽴会いが必要なことが多い。

🏠
引っ越し後

／ 住⺠票の移動・転⼊届 引越し後14⽇以内に。

／ 学校へ住所変更の届け出 学校・奨学⾦・学⽣証に関する登録住所も要変更。

／ 保険証・マイナンバーの住所変更 国⺠健康保険�or�親の扶養確認も⼀緒に。

／ 銀⾏・スマホ・通販サイトなどの住所変更 楽天・Amazon・携帯会社・クレカの変更を⼀気に。

／ 家具家電の設置・買い⾜し 延⻑コード、収納⽤品、照明など忘れがちなもの。
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